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DituNg DIMARTS DIMECRES Dijous DIVENDRES
1
Arrds amb tomaquet
Truita a la francesa
Fruita variada
4 5 6 8
Macarrons napolitana - N .
el formatgz (1,5) Crema de carbasso i Patata a la cassola Arros tres delicies (5) Cigrons guisats
Hambuirguesa d,e . pastanaga Pit de pollastre amb Filet de llug amb Ous farcits amb tonyina
patata (1,6) Botifarra amb seques salsa llimona samfaina i tomaquet (4,5,7)
Poma ecok‘;qica gl e ol Platan Taronja Fruita variada
11 ; 12 13 14 15
Trinxat de patata i F.Ideus &2 Ia.cassola (1) Llenties guisades (1) Arrds amb pésols Crema de carbassa
brocoli Filet de gallineta al forn Fruith-arafrancesa Aletes de pollo ecologica
Croquetes vegetals amb verdures logurt Ecologic marinades Pastis de patata i
(1,5,6,7) Poma ecologica Platan formatge (7)
Taronja
18 5 19 20 21 22
Pasta amb all i Crema de pésols i i Saltejat d’arrds amb
formatge (1,5,7) Hamburguesa mixta Clgrons amb tom.aquet Coliflor gratinada (7) xampinyons
Hamburgues'a’de amb patates Truita de patates i ceba Llenties amb costella Daus de pollastre amb
Mona de pa de pessic ®) (1)
astanaga (1 L prunes (9)
P Perg (1) (1.5.7.9) Poma ecologica logurt ecologic Platan
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Amanim amb:

Oli verge extra d’oliva de la
cooperativa de la
Granadella, amanida cada
dia.

Fruita ecologica, enciam i
carbasses
d’ECO La Devesa, patates
de Montant
L’aviram és de pollastres
Guiu, Vedella Bruneta
ecologica, ous d’Un parell
d’ous i logurt de la Reula

www.mengemdaqui.cat
© Gluten 0 Soja
© Crustacis @ Llet
© Molluscs © Cacauets
O Peix © Fruita seca
@ Ous (@ Fruita fresca




