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2 PRINCIPIS GENERALS DE L’ACCIO TUTORIAL

L’accié tutorial en la Formacid Professional va adregada a potenciar les capacitats personals i
socials de I'alumne/a aixi com les capacitats professionals i académiques.

Respecte a les capacitats personals i socials, és important incidir en la seva autonomia i iniciativa
personal aixi com a nivell emocional i moral. Caldria potenciar el coneixement professional i
academic, treballant les capacitats relacionades amb el seu perfil professional i oferint els recursos
i 'orientacio necessaria per tal de facilitar 'accés al mén laboral i/o seguir amb el seu propi itinerari
formatiu.

Entenem l'orientacio i la tutoria de I'alumnat com a una tasca de tot el professorat i, per tant, comprén
les actuacions que el/la tutor/a desenvolupa amb caracter més especific i, també , aquelles que
cada professor/a desenvolupa amb I'alumnat tant a nivell individual com a nivell grupal.

L’accié6 tutorial t¢ com a referent la identitat i el caracter propi del centre, que es concreten en la
missid i la visid, que es concreten a I'apartat d’identitat i caracter propi del PEC.

Per aquest motiu, I'accio tutorial es considera una labor pedagogica encaminada al seguiment de
I'alumnat amb la intencié que cada alumne/a desenvolupi les seves capacitats en les condicions
més favorables possibles. L’acci6 tutorial forma part de I'accié educativa i és un recurs al servei de
I'aprenentatge i desenvolupament integral de I'alumnat.

3 CONTEXTUALITZACIO DEL CENTRE

3.1 Tipus de centre educatiu. Context socioeconomic i cultural del centre

El centre educatiu esta localitzat a la Seu d’Urgell, concretament, al carrer Bisbe Iglesias Navarri.
L’excel-lent localitzacié i comunicacié del centre fa que el perfil d’alumnat que segueix els seus
estudis en el nostre institut provingui d’'una amplia zona geografica. Podem trobar alumnes que
provenen de I'area de I'Alt Urgell, aixi com de la Cerdanya i d’Andorra. Tant en els graus mitjans
com superiors.

A lInstitut Joan Brudieu, s’imparteixen cicles de quatre families professionals: Sanitat. Serveis
Socioculturals a la Comunitat, Informatica i Comunicacions i Gesti6 Administrativa.

Déna nombrosos serveis que incrementen la complexitat de 'alumnat present al centre.
Els projectes més destacables son:

e Programa Acredita’t: acreditacié de competéncies professionals de la familia de Serveis
Socioculturals a la comunitat i Informatica i comunicacions.

o Assessorament i Reconeixement: dels aprenentatges adquirits amb I'experiéncia laboral o
en activitats socials en relaci6 al titols oficials de les families de Serveis Socioculturals a la
comunitat, Gestié Administrativa i Informatica i comunicacions.

o Mesures flexibilitzadores: semipresencialitat i matriculacio parcial per moduls professionals.

o Mobilitat Internacional: I'Institut aposta per la promocié de la mobilitat internacional com a
eina imprescindible per al creixement personal, academic i professional dels alumnes i

3
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professors. Es centre Erasmus+, i participa tant facilitant i organitzant les trobades europees
dels propis alumnes com rebent membres d’altres comunitats educatives europees.
Programa de Formacio i Insercié (PFl): a través del curs d’Auxiliar d’Activitats Forestals,
s’acull un grup d’alumnes, d’entre 16 i 21 anys, que no han obtingut el titol de la ESO, amb
I'objectiu que obtinguin el certificat d professionalitat corresponent.

Programa d’ltineraris formatius especifics (IFE): a través del curs d’Auxiliar en Manterniment
d’Instal-lacions Esportives, s’acull un grup d’alumnes, d’entre 16 i 21 anys amb necessitats
educatives especials associades a una discapacitat intel-lectual lleu 0 moderada i que no es
troben en disposicié de seguir amb | formacio professional ordinaria i que no han obtingut el
titol de la ESO, amb I'objectiu que obtinguin el certificat d professionalitat corresponent.

FP DUAL: L’institut imparteix la modalitat dual amb el cicle d’Administracié de Sistemes
Informatics i Xarxes.

IOC: L'institut és centre col-laborador de l'Institut Obert de Catalunya per I'alumnat de
Batxillerat i de Cicles Formatius.

Proves d’accés a CF de grau mitja: el centre ofereix anualment les proves d’accés a grau

mitja.

Es prioritat del centre I'establiment de relacions fortes i duradores amb els centres de treball. A
través de les diferents coordinacions i dels tutors, es generen vincles que repercuteixen positivament
en els alumnes ja que, fruit d’aquest treball conjunt, I'index d’insercié laboral dels alumnes de

linstitut és més que satisfactori.
L’alumnat del centre és heterogeni. Nombrosos factors intervenen en la seva variabilitat:
3.1.1 Caracteristiques de I’alumnat

Nivell sociocultural

Els alumnes que solen matricular-se al Centre pertanyen a families d’'un nivell sociocultural mitja i

la majoria tenen com a llengua materna el catala.
Pel que fa a 'origen dels nostres alumnes, en trobem de diferents procedéncies i cultures.

Nivells educatius

v PFI
v IFE

v CFGM
v CFGS

Vies d’ accés

La legislacio actual permet I'accés als cicles formatius per multiples vies. Aixo proporciona una gran
heterogeneitat d’alumnat que, tot i resultar molt enriquidora per al conjunt del centre, si incrementa

lleugerament la complexitat tutorial.

v Accés Grau mitja:
o Tenir el titol de graduat en educacié secundaria obligatoria.
o  Tenir el titol de técnic o de teécnic auxiliar.

o Haver superat el curs especific per a I'accés als cicles formatius de grau mitja (CAM).
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o Haver superat el segon curs del batxillerat unificat i polivalent (BUP).

Haver superat els moduls obligatoris d'un programa de qualificacié professional inicial
(PQPI).

Haver superat la prova d'accés a la universitat per a majors de 25 anys.

Tenir un titol per accedir a un cicle formatiu de grau superior.

Haver superat la prova d’accés a cicles formatius de GM.

Tenir 'accés a la universitat per haver acreditat experiéncia laboral o professional, i
tenir 40 anys o més.

o Haver superat la prova d’accés als moduls professionals experimentals.

@)

O O O O

v Accés grau superior:

o Tenir el titol de batxillerat.

o Tenir el titol de técnic o técnica superior o especialista.

o Haver superat el segon curs de batxillerat de qualsevol modalitat de batxillerat

experimental.

o Haver superat el curs d'orientacio universitaria (COU) o el preuniversitari.
Haver superat el curs especific per a I'accés als cicles formatius de grau superior
(CAS).

Tenir qualsevol titulacio universitaria o una d'equivalent.

Haver superat la prova d'accés a la universitat per a majors de 25 anys.
Haver superat la prova d’accés a GS.

Haver superat un cicle de GM de la mateixa familia professional.

(@]

o O O O

A més, la diferéncia entre els alumnes que accedeixen per la mateixa via no garanteix un perfil
similar doncs I'experiéncia professional dels alumnes pot arribar a marcar molt la diferéncia en una
mateixa aula aixi com les estratégies a desenvolupar des de la tutoria.

Altres caracteristigues

La majoria de I'alumnat de les Families de Sanitat i Serveis a la Comunitat son dones, mentre que
els alumnes de la familia d’Informatica i Comunicacions sén homes. A la familia de Gestié hi ha
equitat de génere. Caldra treballar aquest aspecte per tal d’'aconseguir la igualtat de génere en tots
els ambits professionals.

Finalment, i de caire més general, es posa de manifest el grau de maduresa dels alumnes de grau
superior en relacié a 'alumnat de grau mitja.

3.1.2 Atenci6 a I’'alumnat amb Necessitats Educatives Especials (NEE):

En els darrers cursos, ha incrementat l'alumnat amb necessitats educatives especials,
principalment, en els graus mitjans. Les dificultats académiques, professionals i personals que
presenta fa que els equips docents de formacio professional es mostrin sensible amb aquesta
problematica. Per aquest motiu hi ha un protocol d’actuacié especific per 'alumnat de NEE a CF
gue és responsabilitat dels tutors personals.

El curs 2023 es creara I'oportu procediment per desplegar els diferents Plans Individualitzats per
donar una millor qualitat de servei.
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3.2 Families Professionals

3.2.1 Familia de Sanitat.

La Familia de Sanitat té el cicle seguent:
e CFGM de Cures Auxiliars d’Infermeria.

A nivell socioecondmic, I'aplicacié de mesures correctores i retallades en I'ambit sanitari han alentit
la generacié de nous llocs de treball. Aixd també ha suposat un empitjorament de les condicions
laborals dels diferents col-lectius de professionals. Perod en contraposicio, cal tenir en compte que
Barcelona acull centres sanitaris de referencia mundial on molts dels nostres alumnes van a fer
practiques. Es per aixd que la demanda d’aquests cicles en el nostre context, continua a l'al¢a i la
insercio laboral dels nostres alumnes un cop finalitzats els estudis en els tres cicles supera el 50%.

Caracteristigues de I’alumnat:

L’alumnat dels cicles formatius de Sanitat que s’imparteixen en el nostre centre tenen com a
caracteristica comuna I'objectiu final d’atencio a les persones. Aquesta atencio es té en compte de
manera directa en el cas del CFGM de Cures Auxiliars d’Infermeria i el CFGS d’Higiene Bucodental,
i de manera indirecta en el cas del CFGS de Protesis dentals.

Un altre tret comu als tres cicles és que 'alumnat accedeix a aquests estudis per assolir una titulacié
gue els acrediti professionalment i alhora realitzar un itinerari formatiu que li pugui permetre arribar
a una formacié superior també relacionada en molts casos amb I'atencié a persones.

Aquest distintiu fa que haguem de tenir en compte una série de valors a treballar durant tot el seu
procés formatiu.

Quant al perfils especifics de cadascun d’aquests cicles, podem distingir els trets diferencials
seglents en funcio de I'edat, els estudis de procedéncia i del propi perfil professional que es vol
assolir.

e CFGM de Cures Auxiliars d’Infermeria

En el cas del CFGM de Cures Auxiliars d’Infermeria, la competéncia general és
“proporcionar cures auxiliars al pacient/client i actuar sobre les condicions sanitaries del
seu entorn: com a membre d'un equip de salut sempre sota supervisid”. Aquesta
competéncia ens determina que I'alumnat ha d’estar disposat a adquirir els coneixements
i habilitats per poder oferir aquesta atencié. A més de tenir la capacitat i actituds per poder
treballar en equip ja que dificilment treballara de manera aillada.

Una altre tret distintiu és que al tractar-se d’un cicle de grau mig, gran part de I'alumnat
prové de 'ESO o de programes de PFI i molts encara no han arribat a la majoria d’edat.

Aquesta situacio, de transicié cap a la maduresa, ens determinara les estrategies a I'hora
de planificar el seu aprenentatge.

Tenint en compte que impartim cicles en torn de mati i tarda, en torn de tarda ens trobem
amb grups més heterogenis. En contraposicié a un alumnat en general més jove i homogeni
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al mati, a la tarda és més heterogeni i s’observen diferéncies respecte a I'edat i interessos
personals

3.2.2 Familiade Serveis Socioculturals i ala Comunitat:

La familia de Serveis Socioculturals i a la Comunitat, a I'Institut, té els cicles seglents:
e CFGM d’Atencio a les persones en situacié de dependéncia.
e CFGS D’Educacio Infantil,

Totes les titulacions de la nostra familia tenen com a objectiu formar a professionals de I'accié
socioeducativa, que poden treballar en diferents ambits, perd sempre en contacte directe amb
persones, que fins i tot poden presentar situacions de vulnerabilitat; la intervencio pot ser dins d’'un
servei o dins de I'entorn de la propia persona i, generalment, en un marc de treball en equip.

Aquestes titulacions professionals, juntament amb la resta de cicles de la familia, neixen amb la
vocacio de dignificar i professionalitzar el sector professional d’atencio a les persones.

Per altra banda, tot un seguit de canvis socioeconomics han ampliat la demanda de professionals
de la nostra familia:

e L’atencio i la cura a les persones ha deixat de ser una tasca exclusiva de la familia, i aixo a
generat la creacié de serveis diferents d’atencio (espais familiars, espais de joc, centres de
dia, tallers ocupacionals, esplais...)

e Aprovaci6 i desenvolupament de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocion de la
Autonomia Personal y Atencion a las personas en situacion de dependencia.

e L’atenci6 a les persones en situacié de dependéncia i la promocié de la seva autonomia
personal constitueix un dels principals reptes de la politica social dels paisos desenvolupats.
El repte no és un altre que atendre a les necessitats de les persones que per trobar-se en
situacio d'especial vulnerabilitat requereixen recolzament per desenvolupar les activitats
essencials de la vida diaria, assolir una major autonomia personal, i poder exercir plenament
els seus drets com a ciutadans.

e El procediment davaluacié i acreditaci6 de competéncies professionals adquirides
mitjancgant I'experiéncia laboral o vies no formals de formacio que permet a les persones que
hi participen d'aconseguir una certificacié que els pot servir per arribar a obtenir un certificat
de professionalitat, un titol de formacio professional o totes dues coses.

Caracteristiques de I’alumnat:

e CFGM d’Atencié a persones en situacié de dependéncia.
Es cursa amb distribucié conjunta amb el CFGM de Cures Auxiliars d’Infermeria.

La competencia general del titol de técnic en Atenci6 a persones en situacié de
dependéncia consisteix a “atendre les persones en situacié de dependéncia, en I'ambit
domiciliari i institucional, per tal de mantenir i millorar la seva qualitat de vida, realitzant
activitats assistencials, no sanitaries, psicosocials i de suport a la gestié domestica, aplicant
mesures i normes de prevencio i seguretat i derivant a altres serveis quan sigui necessari”.

L’alumat que accedeix al CFGM de TAPD prové en la seva majoria de 'ESO, la qual cosa
implica que sén alumnes menors d’edat , que busquen una via d’accés a altres estudis
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superiors diferent de la del batxillerat. Tal i com recullen les dades de les enquestes, la
majoria d’alumnat tria aquests estudis per poder accedir a uns altres i no per les sortides
laborals.

e CFGS d’Educacio Infantil.

La competéncia del cicle d’Educacié Infantil és “Dissenyar, implementar i avaluar projectes
i programes educatius d’atencio a la infancia en el primer cicle d’educacio infantil en 'ambit
formal, d’acord amb la proposta pedagogica elaborada per un Mestre amb I'especialitzacio
en educacié infantil o titol de grau equivalent, i a tota I'etapa en I'ambit no formal, generant
entorns segurs i en col-laboracié amb altres professionals i amb les families”.

L’alumnat del CFGS d’Educacié Infantil en els darrers anys prové del CFGM de la mateixa
familia. La majoria ha escollit el cicle perqué els hi agrada la professio, tot i que un tant per
cent de 'alumnat vol continuar d’altres estudis superiors.

En tots els grups, la motivacié principal per realitzar aquest estudis és linterés per al
professio.

L’alumnat dels cicles formatius de la familia de Serveis Socioculturals i a la Comunitat tenen
com a competéncia comuna l'atencié directa a les persones, programant, elaborant,
implementant i avaluant projectes i programes socioeducatius d’atencié a les persones en
diferents ambits socials. S6n professionals que requereixen competencies relacionades
amb la comunicacio i la interrelaci6 amb d’altres persones, aixi com competéncies per
treballar en equip.

3.2.3 Familia d’Informatica i Comunicacions

La familia d’'informatica a I'lnstitut Joan Brudieu, té els cicles seguents:
¢ -CFGM Sistemes Microinformatics en Xarxa.
e -CFGS Administraci6é Sistemes en Xarxa.
e -CFGS Desenvolupament d’Aplicacions Multiplataforma.

La FP dual es porta a terme al cicle CFGS de Administracié Sistemes en Xarxa.

Totes les titulacions de la nostra familia tenen com a objectiu formar professionals en I'ambit de la
informatica, possiblement 'ambit amb més sortida laboral actualment, tant des de les vessants del
muntatge, instal-lacioé i configuracié d’equips i xarxes, com des de la vessant del desenvolupament
d’aplicacions informatiques.

Aquestes titulacions professionals, juntament amb la resta de cicles de la familia, neixen amb la
vocacio de professionalitzar persones, en tots els ambits més actuals de la informatica.

La Seu d’'Urgell té una economia fortament lligada al sector serveis.

La proximitat al principat d’Andorra, amb més de 80.000 habitants a uns 20 km de la ciutat, genera
una activitat molt important tant a nivell de flux de poblacié com flux economic.
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Es per aquesta ra6 que a La Seu d'Urgell existeixen al voltant de 10 empreses de serveis
informatics, la qual cosa suposa una proporcié molt elevada en relacié a la seva poblacio, ja que les

relacions amb el pais vei poden suposar més del 50% de la facturacio.

Al Principat d'Andorra existeixen un gran nombre d'empreses d'informatica o grans empreses amb
departaments d'informatica, com la banca andorrana, amb necessitats de treballadors qualificats de
tots els nivells que s'han nodrit tradicionalment de les comarques frontereres, aixi com una gran

xarxa comercial i turistica necessitada d'aquests serveis.

Caracteristigues de I’alumnat:

¢ CFGM Sistemes microinformatics i xarxes.

La competéncia general del titol de técnic en Sistemes Microinformatics i xarxes consisteix
a “instal-lar, configurar i mantenir sistemes microinformatics, aillats o en xarxa, aixi com
xarxes locals en petits entorns, assegurant-ne la funcionalitat i aplicant els protocols de
qualitat, seguretat i respecte al medi ambient establert”.

L’alumnat que accedeix al CFGM de SMX, prové en la seva majoria de 'ESO, la qual cosa
implica que son alumnes menors d’edat , que busquen una via d’accés a altres estudis
superiors diferent de la del batxillerat. Tal i com recullen les dades de les enquestes, la
majoria d’alumnat tria aquests estudis per poder accedir a uns altres i no per les sortides
laborals.

CFGS Administracio de Sistemes Informatics en la Xarxa (ASIX) en réegim d’alternanga
amb CFGS Desenvolupament d’Aplicacions Multiplataforma (DAM).

Ambdos cicles tenen un primer curs amb Unitats Formatives i/o Moduls Professionals
comunes, mentre que el segon curs és especific de cada cicle. En régim d’alternanga,
I'alumnat inicia el primer curs amb un titol (per exemple, DAM) que finalitza el segon any.
Quan acaba el segon any, aquest alumnat pot optar a obtenir un segon titol, tot inscrivint-
se en el segon any d’aquest segon titol (en aquest cas, ASIX) que préviament ha fet la seva
singladura en el primer curs I'any anterior. De manera esquematica, aquesta distribucié es
pot representar de la segiient manera:

2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025 | 2026

Asix| 1 B 2n 2n WA 2n
on T > A > I > I

Aquest procés rotatori implica que I'alumnat que no superi Unitats Formatives que no
s’imparteixen durant el curs seglent, les haura de cursar en un altre centre o esperar que
es tornin a impartir.

» CFGS Administraci6 de sistemes microinformatics i xarxes

La competéncia general del titol de tecnic superior en Administracié de Sistemes
Informatics i xarxes consisteix a “configurar, administrar i mantenir sistemes
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informatics, garantint la funcionalitat, la integritat dels recursos i serveis del sistema,
amb la qualitat exigida i complint la reglamentacio vigent”.

L’alumnat del CFGS d’ASIX en els darrers anys prové majoritariament del CFGM de
la mateixa familia, tot i que també ve alumnat de Batxillerat tant del centre, com de
Puigcerda o d’estudis del principat d’Andorra. En el cas del segon curs, també es
nodreix d’alumnat que ha acabat I'any anterior el CFGS de DAM (alternanca). La
majoria ha escollit el cicle perqué els hi agrada la professié i per la gran sortida laboral
que té, tot i que una part de 'alumnat vol continuar d’altres estudis superiors.

» CFGSDesenvolupament d’aplicacions Multiplataforma.

La competéncia general del titol de técnic superior en desenvolupament d’aplicacions
multiplataforma, consisteix a “desenvolupar, implantar, documentar i mantenir
aplicacions informatiques multiplataforma, utilitzant tecnologies i entorns de
desenvolupament especifics, garantit I'accés a les dades de forma segura i complint
els criteris d’usabilitat i qualitat exigides en els estandards establerts”.

L’alumnat del CFGS de DAM en els darrers anys prové majoritariament del CFGM de
la mateixa familia, tot i que també vé alumnat de Batxillerat tant del centre, com de
Puigcerda o d’estudis del principat d’Andorra. En el cas del segon curs, també es
nodreix d’alumnat que ha acabat I'any anterior el CFGS d’ASIX(alternanga). La
majoria ha escollit el cicle perqué els hi agrada la professié i per la gran sortida laboral
que té, tot i que una part de I'alumnat vol continuar d’altres estudis superiors.

3.2.4 Familia d’Administraci6 i Gestio:

La familia dins del INS Joan Brudieu només disposa d’un unic cicle formatiu de grau mig.
e CFGM Gestié Administrativa.

Totes les titulacions de la nostra familia tenen un caracter transversal, ja que es connecten amb
quasi tots els sectors productius amb I'objectiu formar a professionals que poden treballar en
diferents ambits, ja sigui en activitats d’atencié al public, administracid, auditoria, finances,
assegurances i gestié de la informacio.

Les titulacions professionals incloses dins dels cicles formatius de la familia professional, neixen
amb la voluntat de generar professionals adaptables als canvis socioeconomics derivats dels canvis
tecnologics com la digitalitzacié, aixi com dels models empresarials canviants segons les
necessitats economiques, comercials i socials.

Per altra banda, s’ha de tenir en compte que la demanda laboral es continua en el sector ja que es
dona servei a diverses tipologies d’empreses.

A més el centre es troba a la Seu d’Urgell, una poblacié on 'economia esta fortament lligada al
sector serveis. La gran majoria d’empreses de la zona sén microempreses i PIMES. La proximitat
amb el principat Andorra aporta una activitat economica extraordinaria, aixo incrementa la demanda
de professionals dels sector.
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Al principat d'Andorra existeixen un gran nombre de grans empreses amb departaments
administratius i comercials, com la banca andorrana, amb necessitats de treballadors qualificats de
tots els nivells que s'han nodrit tradicionalment de les comarques frontereres, aixi com una gran
xarxa comercial i turistica necessitada d'aquests serveis. Aquest fet permet complementar I'oferta
local d’empreses de menor grandaria.

Existeix també la possibilitat d’emprar el procediment d’assessorament i reconeixement:

e El procediment davaluacié i acreditaci6 de competéncies professionals adquirides
mitjancant I'experiéncia laboral o vies no formals de formaci6 que permet a les persones que
hi participen d'aconseguir una certificacié que els pot servir per arribar a obtenir un certificat
de professionalitat, un titol de formacio professional o totes dues coses.

Caracteristiques de I'alumnat:

¢ CFGM Gestio administrativa.

La competéncia general del titol de técnic en Gesti6 Administrativa, es realitzen activitats
de suport administratiu en 'ambit laboral, comptable, comercial, financer i fiscal, aixi com
d’atencié al client/usuari, tant en empreses publiques com en empreses privades, aplicant
la normativa vigent i protocols de qualitat, assegurant la satisfaccio del client i actuant
segons les normes de riscos laborals i de proteccié ambiental.

L’alumnat que accedeix al CFGM de prové en la seva majoria de 'ESO, la qual cosa implica
gque son alumnes menors d’edat , que busquen una via d’accés a altres estudis superiors
diferent de la del batxillerat. Tal i com recullen les dades de les enquestes, la majoria
d’alumnat tria aquests estudis per poder accedir a uns altres i no per les sortides laborals.
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4 OBJECTIUS DEL PAT

Com tota programacié educativa, el Pla d’accio tutorial ha de permetre compartir les finalitats de les
nostres accions educatives i planificat les accions que es duran a terme per assolir-los.

4.1 Objectius generals del PAT

Els principals objectius d’aquest Pla d’Accié Tutorial son:

e Portar a terme I'Orientacid Académica, Professional i Personal de I'alumnat.

o Orientaci6 Académica:
Ajudar a I'alumne/a en situacions d’activitats escolars durant el seu recorregut pel
centre, d’acord amb els seus interessos, capacitats i situacié personal. Aquesta
orientacio varia segons I'edat i el nivell escolar de I'alumne/a.

o Orientacio Professional:
Ajudar a la persona (alumne/a, ex-alumne/a, treballador/a, aturat/da, etc.) per a
gue sigui capag d’escollir una professio o una feina determinada. S’han de tenir
en compte la formacid i el perfil professional de la persona.
Preparar I'alumnat per a les activitats en el camp professional, amb ajuda de
I'equip docent.

o Orientaci6 Personal:
Oferir un seguiment individual a cada alumne/a, per tal d’orientar-lo/a en les
relacions interpersonals, familiars, inserci6 social, altres estudis, etc

e Orientaci6 Grupal. Dinamitzar i cohesionar el grup classe.

Ajudar i oferir un seguiment a tot el grup, mitjancant conferencies, dinamiques de grup, etc.

o Coordinar les accions d’orientacié necessaries en el centre per a qué I'alumnat de cicles
formatius avalui les seves actituds i competéncies en relacié amb una professio, i dotar-lo
d’eines que l'incentivin a millorar-les.

e Coordinar les accions d’orientacié necessaries en el centre per a qué I'alumnat de CCFF
conegui i utilitzi les possibilitats i les passarel-les existents per a la construccio del seu
propi itinerari de qualificacié professional i personal en relacié a una determinada
estrateégia de diferenciacio en el mercat de treball i 'adopcié d’actituds favorables a la
formacio6 al llarg de la vida.

o Coordinar activitats educatives i/o ludiques entre I'alumnat i 'equip docent.

e Mantenir una comunicacié amb les families de I'alumnat.

e Reduir 'abandonament de I'alumnat.

o Establir protocols d’actuacio al centre adrecats a qué I'alumnat disposi, al final dels seus
estudis, d’'un curriculum professional per competéncies fent servir una estratégia de marca
personal basada en el coneixement de les empreses d’'un sector determinat i una xarxa de
contactes professionals.

Tots els objectius s’han de treballar tant a nivell individual com a nivell de grup. S’han d’implicar
I'alumnat, tutors/es, families i equips docents.
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5 CONTINGUTS DEL PAT

Adquirir eines per millorar 'autoconeixement ,I'autoestima i I'autocontrol emocional.
Analitzar les propies estratégies comunicatives i millorar-les si s’escau.
Autoconeixement i millora de la seva manera de comunicar-se.

Adquirir habilitats socials que permetin relacions interpersonals optimes i la prevencio i
resolucio positiva dels conflictes.

Analitzar les propies competencies i capacitats claus, detectant aspectes a millorar.
Establir bona convivencia al grup, a través de la millora de la comunicaci6 al grup.
Reflexionar temes socials que els afecten: drogues, alcohol, conducci6 imprudent,
alimentacio, coneixement d’altres cultures, etc.

8. Adquirir habits saludables a partir de I'educacié per a la salut

9. Prendre consciéncia de les relacions interpersonals abusives. Identificar recursos d’ajut.

PwbhE
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5.2 Ambit académic:

1. Identificar les caracteristiques dels estudis que han triat: moduls, competéncies, capacitats,
etc...

2. ldentificar les propies dificultats d’aprenentatge i prendre les mesures oportunes per

millorar el propi rendiment.

Adquirir estratégies d’aprenentatge, técniques d’estudi, etc.

Participar amb les families del procés educatiu de I'alumne.

Adquirir eines i recursos per a I'autoaprenentatge.

Participar activament en activitats dins i fora del centre.

Analitzar les propies competéncies i capacitats claus, indicant aspectes a millorar.

5.3 Ambit professional:

1. Conéixer les diverses realitats professionals del sector, identificant oportunitats d’ocupacio i
autoocupacio, possibilitats d’insercié i alternatives d’aprenentatge al llarg de la vida.
Conéixer recursos de recerca de feina i orientacio professional.

Identificar les diferents opcions acadéemiques que existeixen en acabar el cicle formatiu.
Planificar itinerari formatiu i/o professional segons els propis objectius

Identificar les qualificacions professionals en qué s’esta capacitat una vegada finalitzada la
formacio.

. Analitzar les competéncies i les capacitats claus en la formacié professional.

7. ldentificar riscos laborals i mesures preventives i de proteccié del sector professional

Noosrw
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6 PROPOSTA D’ACTIVITATS PER A LES SESSIONS DE TUTORIA

Les sessions de tutoria per primer de CFGM, primer CFGS, segon de CFGM i segon de CFGS es
troben estipulades al full de calcul SessionsPAT compartit al drive de tutoria. | tots els recursos
referenciats a les diferents sessions es troben a la mateixa carpeta del Drive.

ra

7 COORDINACIO | SEGUIMENT

7.1 Accions i mecanismes de coordinacié/seguiment:

e Hiha un equip de Millora de CF que coordina i fa un seguiment de les sessions del PAT.

o Numero de reunions: 3 durant el curs escolar. A meitat de cada avaluacio es fara una
reunié amb tot I'equip docent de CCFF per tal de fer un seguiment del PAT, avaluacio
inicial diagnostica, pla de treball pedagogic i seguiment de I'lPOP.

8 DISTRIBUCIONS DE FUNCIONS DEL PAT

Les funcions dels diferents carrecs unipersonals en relacié al PAT es troben estipulades a les NOFC
del centre.

z z

9 AVALUACIO | REVISIO DEL PAT

Com tota acci6é educativa planificada i programada, cal fer un seguiment, una documentacié i una
avaluacio de la mateix, establint els indicadors i els instruments utilitzats per a la mateixa,
contemplant tots els contextos (centre, cicle, grup i alumnat)

9.1 Indicadors

Al manual d’indicadors es troba detallat I'indicador I-C02-14. Es tracta de la pregunta 8 de 'enquesta
de final de curs:

Com valores les activitats d’orientacié académica, laboral i professional i les accions de tutoria que
t’ha proporcionat l'institut?

9.2 Instruments

Recull del seguiment de les activitats per part del tutor/a
Recull del seguiment de les activitats per part del professorat.
Actes de reunid de coordinaci6 i seguiment de PAT.

Actes de 'Equip de Millora de CF

Enquestes de satisfaccio de I'alumnat. (Trimestralment)

\\\\5_
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10 ANNEX

Totes les fitxes d’activitat es troben al Moodle de Tutoria.
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