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LA CONVIVÈNCIA A L’INSTITUT 

 
1. INTRODUCCIÓ 

 
Aquest document és un recull d’orientacions que per una banda pretenen seguir criteris de sentit 
comú i coherència, i per l’altra, estan basades en les normes de convivència de l’Institut Joan 
Brudieu, de les quals en teniu un extracte a l’aula, a l’aula virtual de tutoria i a la pàgina web de 
l’institut. 
 
Aquestes orientacions i recomanacions seran útils per poder afavorir la convivència en un 
ambient de respecte entre tota la comunitat educativa; alumnat, professorat i famílies. 
 
Seguir les orientacions, complir aquestes normes i ajudar a les teves companyes i companys a 
respectar-les és essencial per al bon funcionament del centre. I, tu hi jugues un paper molt 
important! Per això et proposem que llegeixis la normativa i les orientacions següents, que les 
comparteixis amb el pare, mare o tutors/es legals i que parlis dels apartats que no entenguis a les 
sessions de tutoria. 
 
I per què és tan important complir la normativa i aquestes orientacions? Per aconseguir un clima 
de treball i convivència agradables i beneficiosos per a tots i totes.  
 
 
2. ORIENTACIONS I CONSELLS 

 
2.1 FES ATENCIÓ ALS HORARIS. HORARIS D’ENTRADA I ASSISTÈNCIA. 
 
L’horari d’entrada és a les 8:45 del matí i el de sortida varia en funció del dia de la setmana. Has 
d’entrar per la porta que et correspongui segons el teu curs i recorda que la puntualitat és un 
element essencial per començar amb bon peu la jornada escolar. 
 
L’alumnat té l’obligació d’assistir a classe diàriament i el pare, mare o tutors/es legals han de 
justificar les absències a Alexia. L’acumulació de retards i de faltes d’assistència incideixen en el 
procés d’aprenentatge i poden tenir conseqüències com la pèrdua del dret a assistir a activitats 
extraescolars, entre d’altres. 
 

 Durant les classes 
 
Quan canviïs de classe, quan tornis del pati, del gimnàs o d’altres aules específiques ho has de 
fer amb la màxima  puntualitat i sense córrer pels passadissos. No perdis el temps entrant a 
una altra aula, fent-te el despistat/ada o xerrant amb els companys o companyes. Quan canviïs 
de classe sigues conscient de dur el material necessari, per aquest motiu has d’aprendre a 
organitzar-te.  
 
En el cas que tinguis una taquilla, en podràs fer ús abans de que comencin les classes (1a hora 
del matí), a l’hora del pati, i en sortir al migdia o a la tarda. 
 
Arribar puntual t’ajuda a centrar-te en la feina i a gaudir del teu aprenentatge col·laborant a un 
bon clima d’aula i convivència amb les teves companyes i companys. 
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RECORDA: 

 No perdis el temps i sigues puntual. Arribar puntual t’ajuda a centrar-te en la feina i a 
gaudir del teu aprenentatge. Per contra, arribar tard entorpeix les dinàmiques d’aula i 
el procés d’aprenentatge teu i dels teus companys i companyes.  

 Recorda portar tot el material que necessitis quan canviïs de classe. 

 Col·labora a crear un bon clima i una bona convivència a l’aula. Respectem-nos, 
escoltem-nos i siguem amables.  

 

 Sortir de l’aula durant o al final d’una classe 
 
Com a norma general l’alumnat no pot sortir al passadís excepte per canviar d’aula. No oblidis 
que els passadissos són espais comuns que cal deixar lliures pel pas i que estar xerrant en 
aquests espais dificulta el ritme de treball i aprenentatge d’altres aules. 
 
A més a més, el professorat és qui dona permís per sortir de classe, ja sigui durant o al final 
d’una classe. Si per algun motiu durant una classe ens hem de desplaçar pel centre per fer 
algun encàrrec o per algun altre motiu molt concret, es necessita una tarja “lila” que ens ha de 
donar el professor o professora. Aquesta tarja justifica la nostra presencia als passadissos o 
altres espais durant les classes. 
 
 

Si tens malestar cal que ho comuniquis al professorat, ja sigui al/la docent de l’aula o al 
professorat de guàrdia. El professorat que està de guàrdia trucarà al pare, mare o tutors per 
comentar la situació i farà les gestions per tal que, si escau, puguis anar a casa.  

 

RECORDA: 

 No surtis al passadís! Xerrar al passadís dificulta el ritme de treball i aprenentatge 
d’altres aules, i són espais que han de quedar lliures per al trànsit.  

 Recorda que per sortir de l’aula necessites permís del professor o la professora. 

 Si puntualment durant una classe has de sortir de l’aula, necessites la tarja lila. 

 Col·labora a crear un bon clima als espais comuns del centre. Respectem-nos!  

 
 
2.2 L’INSTITUT UN ESPAI DE QUÈ CAL TENIR CURA.  
 
És important que respectis i tinguis cura dels espais on passaràs uns quants anys de la teva vida 
escolar. Tens al teu servei tot el material de l’institut i per això es necessari fer-ne un bon ús 
perquè funcioni i es mantingui molt de temps: parets, portes, taules i cadires, finestres, pissarres 
digitals, projectors, ordinadors portàtils, papereres, material dels laboratoris, tallers… 
 
Respecta l’espai que t’acollirà durant aquest temps que estaràs amb nosaltres. Tots i totes som 
responsables del material i de les instal·lacions del centre. No podem admetre cap mal ús ni 
deteriorament del material o les instal·lacions, perquè només en som usuaris i usuàries per un 
temps determinat, perquè el seu manteniment té un cost econòmic i perquè molts altres alumnes 
l’hauran d’utilitzar en el futur. 
 
Contribueix a mantenir els espais nets. No llencis ni papers, ni menjar, ni envasos al terra o al pati. 
El centre té punts de reciclatge on pots triar bé les deixalles i reciclar! 
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Contribueix a mantenir els lavabos nets i en condicions, i fem-ne un ús responsable. La netedat i 
l’ordre és important en qualsevol espai, més ho ha de ser encara en els lavabos per qüestions 
d’higiene; per això s’han de deixar en les millors condicions possibles. Recorda que en cap cas els 
lavabos són un lloc de reunió. 
 

 Ús de bicicletes, monopatins o patinets 
 
No podeu circular ni guardar dins les instal·lacions de l’institut cap monopatí, bici o patinet. Per 
aquest motiu, l’haureu d’estacionar en l’espai habilitat per a aquest ús, a l’exterior del centre. 
Cal portar el vostre cadenat de seguretat. El centre no es pot fer responsable de les 
sostraccions que es puguin produir durant el temps d’estacionament. 

 

RECORDA: 

 Respecta l’espai que t’acollirà durant un temps, l’institut. 

 Tingues cura dels espais i del material de l’institut; n’ets un usuari o usuària per un 
temps determinat. 

 Col·labora per mantenir els espais comuns del centre en les millors condicions.  
Fes especial atenció als lavabos; també s’han de mantenir nets i en condicions. Fes-
ne un ús responsable. 

 No llencis ni papers, ni menjar, ni envasos al terra. Tria bé les deixalles i recicla! 
Respectem-nos! 

 
 
2.3 ORGANITZACIÓ I PAUTES PER CONVIURE A LES AULES 
 
Les aules han d’estar netes, ordenades i en condicions perquè s’hi treballa més a gust. Com a 
alumne o alumna la taula no és teva, només n’ets un usuari o usuària. És molt important que les 
taules de treball estiguin en bon estat i netes, sense guixades i sense xiclets enganxats a sota.    
En acabar la jornada escolar les aules han de quedar netes i ordenades. Es col·locaran les 
cadires damunt de les taules per tal de facilitar les tasques de neteja. Tota la comunitat educativa 
ha d’assumir aquesta responsabilitat perquè a tots i totes ens agrada treballar en un espai net i 
endreçat.  
 
Cada grup s’ha de responsabilitzar de tot allò que hi ha a la seva aula i és important que notifiqueu 
els desperfectes al vostre tutor o tutora. 
 
És important que vetllem perquè tots els llums (els del sostre i els de la pissarra) quedin tancats, 
així com el projector i la pissarra digital. És essencial per raons de sostenibilitat, de cost econòmic 
i d’ús responsable dels recursos i material. 
 
Com a norma general no està permès menjar, ni beure, ni mastegar xiclets dins les aules. No 
obstant això, es recomana que l’alumnat porti una cantimplora o ampolla d’aigua a la motxilla, atès 
que és essencial tenir una bona hidratació per desenvolupar tasques mentals i d’aprenentatge.  
 
A l’institut tampoc és permès l’ús de gorres o altres elements anàlegs. 
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RECORDA: 

 Tots i totes treballem més a gust en un espai net i ordenat. 

 En acabar la jornada escolar, col·loca la cadira a sobre de la taula per facilitar les 
tasques de neteja. 

 No es pot menjar, ni beure, ni mastegar xiclets dins les aules. No obstant, no t’oblidis 
de portar la teva cantimplora a la motxilla! Una bona hidratació ajuda al procés 
d’aprenentatge. 

 Revisa que el projector, la pissarra digital i els llums estiguin tancats abans de sortir 
de l’aula. I a primera hora del matí puja les cortines per aprofitar la llum natural. Tots i 
totes hi sortirem guanyant! 

 Si portes gorra, desa-la quan entris a l’institut.  

 
 
2.4 ATENCIÓ A CLASSE LES AULES  
 
La classe és un espai per treballar, aprendre i conviure. 
 
Contribueix a participar i crear un espai de tranquil·litat i respecte. Pregunta tot allò que no 
entenguis quan toqui, respecta el torn de paraula i aprofita per gaudir aprenent. Si pares atenció, 
preguntes allò que no entens i escoltes als teus companys i companyes t’adonaràs que pots 
avançar i resoldre els reptes que es plantegin, que són alhora necessaris per aprendre. No tinguis 
por a equivocar-te perquè cometre errors forma part del procés d’aprenentatge. El més important 
és que aprofitis les errades per avançar i millorar. 
 
T’has de responsabilitzar del teu material, tenint en compte que totes les aules i taules són 
compartides per diversos grups durant el dia. Es recomana que tot el material estigui degudament 
etiquetat i identificat. 
 
L’alumnat ha de tenir cura, conservar i endreçar els seus estris de treball i estudi i respectar en tot 
moment el material comú de les aules i el dels seus companys i companyes.  
 
No portis ni guardis objectes de valor a les taquilles. El centre no es pot fer responsable de cap 
pèrdua ni sostracció. 
 

 En cas que falti un professor o una professora 
 
Durant el curs pot ser que falti professorat. En aquest cas us haureu de quedar a l’aula i 
esperar que arribi el professorat de guàrdia. Aquest professorat us donarà instruccions sobre 
què heu de fer durant l’absència. De totes formes, és molt probable que el professor o 
professora absent hagi pogut deixar feina a l’aula virtual de la matèria. Per aquest motiu, 
avança’t i revisa si tens feina programada a l’aula virtual de la matèria (classroom). 

 

RECORDA: 

 La classe és un espai per treballar, aprendre i conviure. 

 Respecta el torn de paraula i contribueix a crear un espai de tranquil·litat i respecte. 

 Para atenció i pregunta tot allò que no entens. Recorda que l’error forma part del 
procés d’aprenentatge. 

 Si falta un professor o professora, revisa el classroom per comprovar si ha deixat 
feina preparada i espera dins l’aula que arribi el professorat de guàrdia. 
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2.5 ÚS DEL LAVABO 
 
Com a norma general, l’hora d’anar al W.C. és la del pati. Un cop començada la classe, procura 
no interrompre la seva dinàmica per anar al W.C. 
 
En cas de malaltia o infecció puntual, informa’n al tutor o tutora personal o de grup per a què 
l’equip docent tingui en compte la situació i permeti l’excepcionalitat de poder sortir.  
 
Tot i aquests casos, és evident que hi pot haver una situació excepcional o una emergència 
puntual i es gestionarà seguint criteris de sentit comú i flexibilitat de la norma segons decisió del 
professorat. 
 

RECORDA: 

 L’hora d’anar al W.C. és la del pati. 

 Davant d’una situació excepcional comenta-ho amb el professor o la professora. 

 
 
2.6 PATI 
 
El pati és de les 11:30 a les 12:00 del matí. Aquest és un bon moment per xerrar, jugar i 
descansar. També has d’aprofitar per esmorzar per poder aguantar fins al final de les classes, 
especialment el dijous que acabem a les 14,45h. Aquest és un del àpats més importants del dia i 
et permetrà continuar la jornada amb energia suficient. Millor que portis l’esmorzar de casa.  
 
No et quedis a les aules, pels passadissos ni a l’entrada. El professorat tancarà les aules i no es 
tornaran a obrir fins a les 12:00. 
 
Durant l’esbarjo hi ha professorat de guàrdia. Si tens cap problema t’hi podràs adreçar per a què 
t’ajudin en el que et calgui. 
 
Recicla i tria bé les deixalles! No oblidis que el centre té punts de reciclatge. És important generar 
el mínim de residus possible, evitant el paper d’alumini i els envasos no renovables. I en la mesura 
del possible evitar també els envasos d’un sol ús. 
 
A l’hora de l’esbarjo pots demanar una pilota en préstec a través d’una penyora (polsera, rellotge, 
cinta de cabell, ...) i que recuperaràs en el moment que tornis la pilota. 
 

RECORDA: 

 Aprofita l’estona del pati per jugar, xerrar, descansar i esmorzar. 

 No et quedis a les aules, passadissos o entrada. 

 Recicla i tria les deixalles. No llencis papers, deixalles o envasos al terra. 

 Pots demanar pilotes en préstec. 
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2.7 ÚS DEL MÒBIL  
 
Com a norma general no es permet l’ús d’aquests dispositius mòbils a l’institut. I tan sols 
se’n permet l’ús a les aules com a estratègia didàctica i sempre per indicació del professorat. 
 
L’ús dels dispositius mòbils per una banda suposen un potencial per a l’adquisició de la 
competència digital, i, per l’altra, poden dificultar l’atenció en l’aprenentatge o esdevenir un 
element disruptiu en la convivència del centre.  
 
Has de ser conscient que l’ús excessiu i fora de control de les pantalles genera addicció, i pot 
afectar el procés d’aprenentatge, la concentració, el nivell d’atenció, la capacitat dialèctica, 
l’esperit crític i les relacions humanes. 
 
En tot cas, és important que tinguis en compte que el seu ús pot ser motiu d’una sanció greu 
perquè poden suposar la vulneració del dret a la intimitat de les persones, si s’utilitzen per fer 
fotografies, vídeos o enregistraments de so dels companys i companyes o del professorat, sense 
un consentiment previ o per indicació d'alguna activitat acadèmica.  
 
En tot cas des del centre es contribuirà a fomentar un ús responsable del mòbil per tal que 
l’alumnat aprengui a utilitzar de manera adequada aquests dispositius en les diferents situacions o 
activitats que es duguin a terme tant en l’entorn educatiu com fora d’ell. D’acord amb l’ús 
responsable del mòbil, cal que atenguis les següents normes: 

 El mòbil sempre ha d’estar apagat o en silenci. 

 Al centre el telèfon mòbil s’ha de dur guardat durant les classes o les activitats 
acadèmiques. 

 L’alumnat ha de vetllar per la integritat del seu telèfon mòbil. El centre no es fa responsable 
de les avaries, trencament, pèrdues, furts o robatoris dels telèfons mòbils de l’alumnat, ni 
de cap aparell electrònic que porti.  

 

RECORDA: 

 L’ús del mòbil no està permès a l’institut.  

 El seu ús inadequat pot ser motiu d’una sanció greu. 

 Implica’t per fer un ús responsable del mòbil! 

 El mòbil sempre ha d’estar apagat o en silenci, i s’ha de dur guardat durant les 
classes o activitats acadèmiques. 

 L’ús excessiu i fora de control de les pantalles genera addició i pot afectar el procés 
d’aprenentatge i la concentració, entre d’altres. 

 Desconnecta’t virtualment i connecta’t físicament! Aprofita les estones lliures per 
parlar amb els companys i companyes.  

 
 
2.8 UNA VISIÓ POSITIVA DEL CONFLICTE. EL DIÀLEG, L’ÚNICA EINA PER RESOLDRE 

CONFLICTES I MILLORAR LA CONVIVÈNCIA 
 
Fruit de la interacció i la convivència entre les persones és habitual que sorgeixin conflictes (no 
violència), perquè hi ha discrepàncies o interessos contraposats. 
 
Quan no es puguin resoldre a través del diàleg, cal cercar l’ajuda d’un professor o professora, del 
tutor o tutora o de la cap d’estudis per ajudar-nos a aclarir la situació. 
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Quan estem enfadats/des o enrabiats/des sovint ens resulta difícil pensar i dialogar, per això és 
important demanar l’ajuda al professorat que ens pot guiar per resoldre el conflicte. 
 
Si sents malestar o et sents superat/ada o angoixat/ada per una situació, demana ajuda per 
compartir la situació incòmoda que hagis pogut presenciar o patir.  
 
Tots i totes tenim el dret de venir amb tranquil·litat a l’Institut, a ser respectats i respectades i 
acceptats tal com som. Per això és molt important vetllar per millorar el respecte i tenir cura de les 
expressions o actituds excloents. 
 
El nostre centre disposa d’un servei de mediació que està a disposició de l’alumnat, que pretén 
entre d’altres, formar per la convivència i intervenir (acompanyar) en conflictes. 
 

RECORDA: 

 És normal que sorgeixin conflictes i cal aprendre a resoldre’ls a partir del diàleg. 

 Quan estem empipats o enrabiats no és fàcil dialogar i necessitem temps. 

 Si sents malestar per una situació incòmoda, demana ajuda al professorat, al teu tutor 
o tutora o a la cap d’estudis.  

 Tots i totes tenim dret a ser respectats i respectades. 

 
 
3. LES FAMÍLIES 

 
Les famílies sou una part essencial de la nostra comunitat educativa i necessitem el vostre 
recolzament i confiança per poder avançar en la nostra acció educativa. 
 
La persona de referència del centre a qui haureu d’adreçar les vostres demandes serà el tutor o 
tutora personal, que pot coincidir o no amb el tutor o tutora de grup. En aquells casos en que 
tingueu una consulta relacionada amb una matèria us haureu d’adreçar al professorat específic de 
la matèria. 
 
Per contactar amb el professorat podeu enviar un correu electrònic per mitjà d’Alexia, el nostre 
canal de comunicació formal amb les famílies, o bé trucar al centre i deixar un missatge per al 
professor o professora en qüestió. 
 
Durant el curs, poden sorgir punts de vista o actuacions amb les que podeu discrepar. Us 
agrairem que en parleu  amb el tutor o tutora personal o del grup per tal de conèixer de primera 
mà el context de les accions educatives relacionades.  
 
És important conèixer el punt de vista del professorat a través dels tutors de grup per poder 
valorar acuradament la situació en qüestió. Amb diàleg i escolta podem resoldre moltes situacions 
que són absolutament normals en el procés de maduració i creixement dels nois i noies. 
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4. PER SABER-NE MÉS 

 
Per conèixer el dia a dia del nostre centre i tenir més informació sobre la nostra organització i 
projecte educatiu us convidem a consultar regularment la pàgina web de l’Institut Joan Brudieu. 
 
Ens esforcem per millorar la comunicació amb tota la comunitat educativa i creiem que aquest és 
el mitjà més directe i immediat. 
 
A la pàgina web del Centre, entre d’altres, teniu disponible tota la informació relativa a les Normes 
d'Organització i Funcionament del Centre. 
 
https://institutjoanbrudieu.cat/public/web_centre/html/documents/secretaria/documents/2122_NOF
C_INSJB_Extracte_alumnat.pdf 
 
 

I RECORDA: 

 Implica’t i aconseguim entre tots i totes un clima de treball i convivència beneficiosos! 

 

https://institutjoanbrudieu.cat/public/web_centre/html/documents/secretaria/documents/2122_NOFC_INSJB_Extracte_alumnat.pdf
https://institutjoanbrudieu.cat/public/web_centre/html/documents/secretaria/documents/2122_NOFC_INSJB_Extracte_alumnat.pdf

